
 

Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club PWD. 
Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 

www.perigueux-western-dance.com 
 

 

   

ELECTRIC REEL 
 
 
 
Type   4 murs, 32 temps 

Chorégraphe  Robert & Regina PADDEN 

Musique  Cry of the celts – Ronan HARDIMAN – 128 BPM  

Niveau   Intermédiaire / Avancé 

Source   Speed’Irene  

 

 

 
LONG STEP, HOLD, STEP, SIDE SHUFFLE, HEEL SWITCHES, CLAP 

 

1 – 2  1 grand pas PD côté D – HOLD 

&   1 pas PG à côté du PD 

3 & 4   SHUFFLE D latéral : 1 pas PD côté D – 1 pas PG à côté du PD – 1 pas PD côté D 

5  TOUCH talon G devant 

&6   SWITCH : 1 pas PG à côté du PD – TOUCH talon D devant 

&7  SWITCH : 1 pas PD à côté du PG – TOUCH talon G devant 

& 8   CLAP 

 

LONG STEP, HOLD, STEP, SIDE SHUFFLE, HEEL SWITCHES, STEP, STEP 

 

1 – 2  1 grand pas PG côté G – HOLD 

&   1 pas PD à côté du PD 

3 & 4   SHUFFLE G latéral : 1 pas PG côté G – 1 pas PD à côté du PG – 1 pas PG côté G 

5  TOUCH talon D devant 

&6   SWITCH : 1 pas PD à côté du PG – TOUCH talon G devant 

&7  SWITCH : 1 pas PG à côté du PD – TOUCH talon D devant 

& 8   SWITCH : 1 pas PD à côté du PG – 1 pas PG à côté du PD (pieds légèrement écartés 2
de

 position) 

 

APPLEJACKS 

 

1 &   (appui talon G et pointe PD) …. SWIVEL vers G            - revenir au centre (2
de

 position) 

2 &   (appui talon G et pointe PD) …. SWIVEL vers G            - revenir au centre (2
de

 position) 

3 &   (appui talon G et pointe PD) …. SWIVEL vers G            - revenir au centre (2
de

 position) 

4   (appui talon G et pointe PD) …. SWIVEL vers G 

 

IRISH JIG 

 

&  CROSS PD devant tibia G 

1 & 2   SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant – 1 pas PG à côté du PD – 1 pas PD avant 

3 &  SCUFF talon G devant – HITCH genou G + SCOOT sur PD en avançant 

4 &   1 pas PG avant – CROSS PD devant tibia G 

5 & 6   SHUFFLE D avant : 1 pas PD avant -  pas PG à côté du PD – 1 pas PD avant 

 

SCUFF, PIVOT ¾ RIGHT, STEP BACK, COASTER, HOLD, JUMP 

 

1 &  SCUFF talon G devant – ¾ de tour PIVOT vers D (sur BALL du PD) 

2   1 pas PG en reculant 

3 & 4  COASTER STEP D : reculer BALL PD – reculer BALL PG à côté du PD – 1 pas PD avant 

5 – 6    HOLD – JUMP en avant sur les 2 pieds 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 

 


