
 

Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club PWD. 
Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 

www.perigueux-western-dance.com 
 

EASY COASTIN 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

TAP RIGHT TOE FORWARD-SIDE-TRIPLE STEPS IN PLACE 

1-2  Pointe PD AV + côté 

3&4  Triple step sur place 

 

TAP LEFT TOE FORWARD-SIDE-TRIPLE STEPS IN PLACE 

1-2  Pointe PG AV + côté 

3&4  Triple step sur place 

 

1 À 8 REPEAT 

1 à 8  Répéter les 8 premiers comptes 

 

VINE RIGHT WITH TRIPLE STEPS IN PLACE 

1-2  PD à D – PG derrière PD 

3&4  Triple step sur place (DGD) 

 

VINE LEFT WITH TRIPLE STEPS IN PLACE 

5-6  PG à G – PD derrière PG 

7&8  Triple step sur place (GDG) 

 

SHUFFLE FORWARD RIGHT + LEFT 

1&2  Shuffle AV PD 

3&4  Shuffle AV PG 

 

WALK BACK WITH HEEL TOUCH 

1-2  Talon AV D + pas AR D 

3-4  Talon AV G + pas AR G 

5-6  Talon AV D + pas AR D  

7-8  Talon AV G + pas AR G 
 

TAG : 
1-2-3&4 : pointe PD AV + côté + ¼ turn D triple step sur place 

5-6-7&8 : pointe PG AV + côté + triple step sur place 

 

-Faire 4 fois la choré puis 2 TAGS (mur 6h00) 

-Faire 2 fois la choré + les 24 premiers comptes puis 2 TAGS (mur 12h00) 

-Reprendre la choré du début. 
 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 

 

Type   1 mur, 36 temps 

Chorégraphe  Wanda Heldt 

Musique  Lord of the dance - Ronan Hardiman 
Niveau   Débutant 

Traduction  Périgueux Western Dance 


