Type 2 murs, 32 temps

Chorégraphe Paul McAdam

Musique If You Wanna Be Happy — Dr. Victor & The Rasta Rebels
Niveau Débutant / Intermédiaire

Source Country R’nD

MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-STEP, STEP, ¥» TURN, STEP

1& 2 ROCK D devant — revenir appui PG — step D en arriére

3&4 ROCK G derriére — revenir appui PD — step G en avant

5&6 step D en avant — LOCK G derriere PD — step D en avant

7&8 STEP TURN STEP D : step G en avant — % tour D — step G en avant

SIDE-ROCK-CROSSES TWICE, TURN HITCHES WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP

1&2 ROCK D a D - revenir appui PG — step D croisé devant PG
3&4 ROCK G a G — revenir appui PD — step G croisé devant PD
5& Yatour G, step D en arriere — HITCH G + CLAP

6 & ¥ tour G, step G en avant — HITCH D + CLAP

7&8 step D en avant — LOCK G derriére PD — step D en avant

RHUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK TWICE

1&2 step G a G —step D a coté PG — step G en avant
3&4 step D a D —step G a coté PD — step D en arriére
5&6 step G a G — step D croisé devant PG —step G a G
& KICK D 45° D

7&8 step D & D — step G croisé devant PD —step D a D
& KICK G 45°G

BEHIND % TURN, STEP % TURN STEP, STEP-LOCK-STEP STEP-LOCK-STEP, STEP

1&2 step G croisé derriere PD — ¥ tour D, step D en avant — step G en avant
3&4 STEP TURN STEP G : step D en avant — % tour G — step D en avant
5&6 step G en avant — LOCK D derriere PG — step G en avant

&7T& step D en avant — LOCK G derriére PD — step D en avant

8 step G en avant

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !

Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club PWD.
Se reporter impérativement a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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